Конспект занятия для 5-классов
Тема: «Один за всех и все за одного»
Цель: Формирование сплоченности коллектива.
Задачи: 
1. Развивать у детей навыки позитивного социального поведения; умение управлять своим эмоциональным состоянием и понимать чувства и эмоции других;
2. Воспитывать дружеские отношения, чувство коллективизма;
3. Формировать важность сплоченности и поддержки друг друга.
План занятия:
1. Знакомство.
Ребятам предлагается по очереди выбрать любое число, под которым будет указано имя их одноклассника, а после рассказать об этом однокласснике (увлечения, хобби, любимые предметы и т.д) чтобы другие угадали кто это.

2. Озвучивание темы занятия и обсуждение важности сплоченности.
3. Выполнение техник, направленных на формирование чувства коллективизма:

Техника 1: «Ваши сильные стороны коллектива»;
Техника 2 «Что мешает вам быть сплоченнее»;
Техника 3: «3 вещи за которые вы благодарны своим одноклассникам».
[bookmark: _GoBack]
4. Обсуждение итогов работы. «Похлопаем себе за успешную работу! Вы молодцы!»


