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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального автономного  

общеобразовательного учреждения - средней общеобразовательной школы № 24 г. 

Екатеринбурга (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии 

с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.2.4283-26, СанПиН 1.2.3685-21. Количество 

часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки 

при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Учебный план является частью образовательной программы среднего общего образования 

МАОУ-СОШ № 24.  

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 естественно-

научного профиля с углубленным изучением химии и биологии  Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371. 

 

Естественно-научный профиль ориентирует на профессии ориентирует на профессии, связанные 

с медициной, фармацевтикой, химической промышленностью. 

Учебный план естественно-научного профиля обучения включает 13 учебных предметов 

(«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 учебных 

предметов на углубленном уровне: химии и биологии.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

В рамках предметной области «Иностранный язык» осуществляется изучение учебного 

предмета «Иностранный язык (английский)». 

При 5-ти дневной учебной неделе количество часов на изучение  предмета «Физическая 

культура» обязательной части учебного плана составляет 2 часа, третий час реализован за счет 

часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися спортивных секций, 

школьного спортивного клуба «Олимп 24» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

Курс ―Русский язык - практикум‖ направлен на углубленное и расширенное изучение 

русского языка,  подготовку к итоговой аттестации  с целью совершенствования навыков 

написания сочинения – рассуждения. 

Курс «Дополнительные главы биологии» направлен на  интеграцию  знаний, полученных по 

другим предметам, максимальное использование общеобразовательного и культурологического 

потенциала географии как учебного предмета. 

Курс «Физика – решение исследовательских задач» направлен на  систематизацию базовых 

знаний обучающихся по физике с помощью решения экспериментальных, технических, 

комплексных задач по темам, которые охватывают курс физики и определяют содержание ГИА. 

Курс «Компьютерный практикум»  введен для теоретической и практической помощи в 

подготовке к ЕГЭ в 11 классе. 

 



На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого 

класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 

электронном журнале.  Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

предоставляется достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 

соответствии с Санитарно- эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими 

нормативами. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

  Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.   Все предметы обязательной части учебного 

плана оцениваются по полугодиям.     Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам полугодия. 

   Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

 

 Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут.  

 

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели без учета периода ГИА. 

 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план естественно-научного профиля  

среднего общего образования  

МАОУ-СОШ № 24 (недельный план) 

2026-2028 учебный год 
 

Естественно-научный профиль – 10-11 класс 
 

Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Всего 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 3 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 4 

Индивидуальный проект Б 1 - 1 

Итого   31 30 63 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физика - решение исследовательских задач ЭК 1 1 2 

Русский язык: практикум ЭК 1 1 2 

Дополнительные главы биологии ЭК 1 1 2 

Компьютерный практикум ЭК - 1 1 

Итого:   3 4 7 

Максимальная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156 2312 

 

План внеурочной деятельности  

СОО МАОУ-СОШ № 24 (недельный) 

на 2026-2028 учебный год 

 

Курсы внеурочной деятельности 
 10 11 Всего 

Разговоры о важном 1 1 2 

Россия – мои горизонты 1 1 2 
Практикум по подготовке к ЕГЭ по математике 1 1 2 

Мультимедийная журналистика 1 1 2 
Профориентация и самоопределение 1 1 2 

Агрокласс 1 - 1 
Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
6 5 11 

 



Учебный план естественно-научного профиля  

среднего общего образования  

МАОУ-СОШ № 24 (годовой) 

2026-2028 учебный год 
 

Естественно-научный профиль – 10-11 класс 
 

Учебные предметы Уровень Кол-во часов в неделю Всего 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 204 

Алгебра и начала математического анализа Б 68 102 170 

Геометрия Б 68 34 102 

Вероятность и статистика Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Иностранный язык (английский) Б 102 102 204 

Физика Б 68 68 136 

Химия У 102 102 204 

Биология У 102 102 204 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 68 102 

География Б 34 34 68 

Основы безопасности и защиты Родины Б 34 34 68 

Физическая культура Б 68 68 136 

Индивидуальный проект Б 34 - 34 

Итого   31 30 63 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Физика - решение исследовательских задач ЭК 34 34 68 

Русский язык: практикум ЭК 34 34 68 

Дополнительные главы биологии ЭК 34 34 68 

Компьютерный практикум ЭК - 34 34 

Итого:  102 136 238 

Максимальная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе 34 34 68 

Учебные недели 34 34 68 

Всего учебных часов на учебный период 1156 1156 2312 

 

План внеурочной деятельности  

СОО МАОУ-СОШ № 24 (ГОДОВОЙ) на 2026-2027 учебный год 

 

Курсы внеурочной деятельности 
 10 11 Всего 

Разговоры о важном 34 34 68 

Россия – мои горизонты 34 34 68 

Практикум по подготовке к ЕГЭ по математике 34 34 68 

Мультимедийная журналистика 34 34 68 

Профориентация и самоопределение 34 34 68 
Агрокласс 34 - 34 

Итого на реализацию курсов внеурочной 
деятельности 

204 170 374 
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